Curriculum vitae

INFORMAZIONIPERSONALI  Barillaro Daphne

ESPERIENZA
PROFESSIONALE 7

01/02/2002-30/06/2018  Psicologo/Psicologa
Centro di Sanita Nomentana Hospital, Fonte Nuova (Roma) (Italia)

Accoglienza pazienti ricoverati nei reparti di riabilitazione post traumatica intensiva; accoglienza dei
pazienti e dei familiari afferenti ai reparti di Lungodegenza Medica; valutazione delle funzioni cognitive
su richiesta del medico di reparto; formazione e conduzione di gruppi di riabilitazione cognitiva e
sostegno emotivo; colloqui di sostegno individuale; collaborazione con I'ufficio delle risorse umane per
la selezione, la formazione, il sostegno del personale dipendente; tutor per i tirocini formativi post
laurea; membro attivo del'equipe del reparto Hospice con interventi sul paziente, la famiglia, gli
operatori.

01/07/2018-alla data attuale  Psicologo/psicologa

Centro di Sanita Nomentana Hospital, Fonte Nuova (RM) (Italia)
Valutazione delle funzioni cognitive; formazione e conduzione di gruppi di riabilitazione cognitiva e
sostegno emotivo; colloqui di sostegno individuale; sostegno al caregiver; collaborazione con l'equipe

di reparto nella organizzazione delle attivita sociali e ricreative degli ospiti ricoverati presso le
Residenze Sanitarie Assistite

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

05/2015  IADC therapist
IONS ltalia, Torino (Italia)

Il metodo IADC ¢ definito dal suo scopritore, lo psicologo dottor Allan Botkin, grief therapy (tecnica
di sostegno allelaborazione del lutto) e method for grief counseling (tecnica psicologica di
elaborazione del dolore) Il percorso di formazione si propone di fornire le principali conoscenze e di
sviluppare le competenze pratiche per diventare un IADC therapist riconosciuto a livello
internazionale. Grazie al Training IADC™ piti di 700 professionisti in vari paesi del mondo nel corso
degli ultimi 10 anni hanno potuto integrare nella loro pratica clinica questo metodo terapeutico che
permette di alleviare e spesso risolvere guarendo definitivamente e istantaneamente: la profonda
sofferenza di un lutto (come la perdita inaspettata di un figlio, genitore, partner), gravi traumi legati a
persone defunte (da cui il paziente, per esempio, ha subito un abuso, una violenza grave), le
“questioni irrisolte” (che gli americani chiamano "unfinished business") con persone care ormai
trapassate con cui non si ha avuto un ultimo momento per sciogliere un nodo del passato, per
dichiarare il proprio amore.

2012 Psiconcologa
Associazione Activamentis, Roma (ltalia)
Corso di Alta Formazione in psiconcologia

L'obiettivo generale del Corso di Perfezionamento & di fornire una preparazione teorico-pratica a
coloro che intendono lavorare nella Rete Oncologica con ammalati, familiari /o personale sanitario e
nei Servizi di Psico-oncologia

2002-2007  Psicoterapeuta
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Universita Pontificia Salesiana, Roma (Italia)



1994-1999

1999-2000

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum vitae Barillaro Daphne

La Scuola privilegia un approccio formativo integrato multimediale, orientato alla soluzione dej
problemi secondo una visione umanistica. La formazione fa riferimento sistematico alle feorie
cognitive, psicodinamiche, interpersonali, gestaltiche e soprattutto analitico-transazionali.

Psicologa
Universita Pontificia Salesiana, Roma (Italia)

Il curricolo prevede I'apprendimento di alcune abilita tecniche di base concernenti:
l'osservazione del comportamento individuale e di gruppo nei diversi contesti
educativi; la somministrazione di scale di valutazione e test psicologici;

la rilevazione di processi relazionali e sociali;

la comunicazione interpersonale, la soluzione di problemi e la gestione dei
conflitti; la conduzione della relazione di aiuto nei contesti educativi;

la realizzazione di percorsi di orientamento in funzione dell'auto progettuale.

Psicologia della prevenzione
Associazione Italiana Psicologia Preventiva, Roma (Italia)

La psicologia preventiva: elaborazione ed esecuzione progetti mirati a prevenire il disagio mentale:
organizzazione di corsi mirati all'acquisizione di abilita specifiche comunicative, relazionali ed
educative

italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Leltura Interazione Produzione orale

A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per I'autovalutazione

Buona capacita di adattamento, di spirito di gruppo e di lavoro in equipe. Adeguate abilita
comunicative acquisite nel corso della formazione, della pratica professionale, delle attivita
extralavorative.

Discrete abilita canore e recitative coltivate nel corso degli anni attraverso lo studio e la pratica.
Partecipazione attiva a concorsi canori, trasmissioni televisive, animazione in locali, feste private.
Attrice amatoriale per diverse compagnie e negli ultimi anni regista di commedie brillanti della
compagnia "l Mattattori di Fonte Nuova", conduttrice della trasmissione televisiva "MilleVoci".

Buona capacita di organizzazione e di coordinamento del personale acquisita in ambito lavorativo,
nello svolgimento del proprio ruolo di tutor per i tirocini formativi, nell'attivita di volontariato, nel
ruolo di responsabile della formazione per la Caritas Diocesana della Diocesi Sabina Poggio
Mirteto, e nella partecipazione attiva alla vita politica del proprio territorio.



